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Eoks die aanbieden om gezellig bij u thuis te komen koken, wat zijn die
eigenlijk van plan? Lichtjes sceptisch haalden wij er een paar naar onze keuken.
Om te praten, te proeven en gast te leren zijn aan onze eigen eettafel.
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VRIENDENETENTIE
MET ELS DEBREMAEKER
VAN NJAMELICIOUS

Mog voor ik Els Debremaeker een eerste keer aan-
sprak. was ik haar al vank tegengekomen. In onee
thuisstad Antwerpen, op evenementen en in de
hockhandel, waar al twee kookbosken van haar
bl liggoen. % heelt con ewervershart, Retsde veel,
ofende diverse bepoepen wit, volgde uiteindelijk cen
koksopleding en werkt no als gelegenheidskok. Els
is het =oort vrouw van wie ik stickem denk dat e
ook niet in bt |h'r|:.-.'!|' bk et prll:ﬂl'l. gornletmbe
kevbenkastjes woont, cn bovendien beid ik wit haar
wbeile af dal 2o groag vesgetarizch kookt. De kleale
Kok vowar sen onitspannen avond met vrienden.

EOKEN MET ELEUREN

Fen kok-ann=huis, is dat miet alleen voor rijke men
=er1? Welnee, Wanneer ik Els vraag of 2¢ kan komen
kiskirn VU S L T OO, I'..||'ﬂ P FHHHET V-
pinken toe, Drie mooie gangen voor dat geld, het is
|.|r :{l'l,l TCH -|'|||,:l:' fi IFTHEl ||; VAT B0 |'|i_i|_'|-ll I{l mist van
dle vripwilligers met wie ik elk jaar in december een
henefietdiner organisecr.

Vinor B0 enen kan e owel degelijk feestelik dinenen,
Els heefit hehalve veel eten ook veel -|l|||||'r'| 'li_l: een
grode oude radio waarop we onee mpd-speler kun
men aanshuiten, sen bonte collectse glaren vit groot-
micweclers ki, pehaakte ondedegzers, sierlijke tak-
ke wit de tuln van haar 2us. En dan weel ik moe
il alak bt etien in deseciicde |ii|| 2ml '|i._'\_';‘|_'|| wider=
deeghapies in ster- en harbvorm, blinkesde schalen
vill wintergroenten in alle Klewren. “Sijn vorige job
wits Biloemist, Dat is opedhe een of andere manier ook
in mijn kookkunst geslopen’, zegt Els haast veront-
'\-|'|1I:|||| ) ﬂll.

CHAOSVERZEEERD

En Nexibel cdat ae is. Een [MLNE RINIT VT hinar kot
bel ik Els am te melden dat we w H:tl"u.'|'|.jll|:j'?-. niet
el 2'n neliten 2ullen zijn, 2oal afgesproken, maar
mwet 2 bwaabven. Uiteindelijk sebuiven zelfs veer-
tiem mensen ann. Geen probleem, segl Els, er s
eten genoeg, Je drsseert geen indivkhele borden,
maar schaben met eten die 2 mviclden o takel et
Iteractie, beweging en violijke chaos vermeken].

We feesten vanavond zonder vlees. Omdat ik zelf
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viggebarisch kook, ben ik het inbussen geswoon, mair
het bemieuwt me toch altijd hoe andere koks hu
:.:il'\-‘.-:'l'l 'I'Fll R e (hri s ||'|-|'.I|| |l sen '|"|'- it
niet aan vieesvervangess, maar gooil volop de een-
'\ll'llulrJ._"\I FHRAT e CT=E |I|E'.',I| |,||;|[|"||_' L T |||' '\1-||

roensgroenten in de sidjd. ‘En cen risotio met pad
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Myn Elanten moelen & S0ams Oven mnn wWien ne,

THIARAT |L _-..|I'. et echt cer THi=TVil. “\. i MEBAT |l.|'
baigroentehosr, koop wat or goed oiteset en maak
dat dan gewson 20 kekker mogelijk klaar” Nu ja,
gewoon, e worteltpes med nocemanmboning on
pecanmoben zijn @0 kekker dat ik alleen al daarvoor
Els nog eems 2o inhunen
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2, Soijxl de venkel in plakken, breng cen pot met grzouten
e s e ook i | 5 g iR o
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